
  

21.02.2025 “Voorbereiding op de Ramadan” 

ِِبسِْمِِ نِِِالَلّه حْمهَٰ حِيمِِِالرَه  الرَه

ِ ىَٰ ِالْهُده نه بهيَِنهاتٍِمَِ ِفِيهِِالْقُرْآنُِهُدًىِلَلِنَهاسِِوه ِالَهذِيِأنُزِله انه مهضه هْرُِره شه
ِفهلْيهصُمْهُِ هْره ِمِنكُمُِالشَه هِده نِشه الْفُرْقهانِِِۚفهمه  وه

ِِ بِيَُ ِالنَه قهاله ِِ :صلى الله عليه وسلموه اءه ابُِإذِهاِجه غُلَقِهتِْأهبْوه ةِ،ِوه حْمه ابُِالرَه تِْأهبْوه انُِفُتَِحه مهضه ره
يهاطِينُِ سُلسِلهتِِالشَه ،ِوه نَهمه هه ِجه

 

 

Geachte moslims, 

 

"De meest gezegende van de twaalf maanden, de 

maand van barmhartigheid, vergeving en zegeningen, 

de gezegende Ramadan, werpt zijn schaduw over ons 

heen." In de nacht van 28 februari op 1 maart, zullen 

we, zo Allah wil, na het nachtgebed onze eerste 

tarawih-gebeden verrichten en vervolgens opstaan voor 

sahur om onze eerste vasten te beginnen. 

De inhoud van onze preek vandaag is gebaseerd op de 

preek die onze geliefde Profeet Mohammed (vzmh) 

hield in de maand Sja’ban ter voorbereiding op de 

Ramadan. De Profeet (vzmh) sprak in deze preek: "O 

mensen! Een grote maand nadert. De maand die 

jullie omhult met haar barmhartigheid. De maand 

Ramadan is zo’n gezegende maand dat er een nacht 

in zit die beter is dan duizend maanden: de Nacht van 

de Kracht (Laylat al-Qadr). Allah de Almachtige heeft 

het vasten overdag in deze maand verplicht gemaakt, 

en het tarawih-gebed ’s nachts aanbevolen als een 

vrijwillige daad. Wie in deze maand een nafila 

(vrijwillige) goede daad verricht, krijgt de beloning 

alsof hij een verplichte daad in een andere maand 

heeft gedaan. En wie een verplichte daad verricht, 

krijgt de beloning alsof hij zeventig verplichte daden 

in andere maanden heeft verricht.Deze maand is de 

maand van geduld en uithoudingsvermogen, en de 

beloning voor geduld is het paradijs. De Ramadan is 

ook de maand van liefdadigheid, vrijgevigheid, 

samenwerking en solidariteit.Deze maand is een kans 

voor de gelovige om zijn voorziening te vergroten en 

zegeningen te ontvangen. Wie een vastende een 

maaltijd aanbiedt om het vasten te verbreken, zal 

daarmee vergeving van zijn zonden verkrijgen en 

bevrijd worden van het hellevuur. En de beloning van 

de vastende wordt hierdoor niet verminderd; zowel de 

gever als de vastende ontvangen gelijke beloning. 

Terwijl de Profeet (vzmh) deze woorden sprak, vroeg 

een van zijn metgezellen: "O Boodschapper van 

Allah! De meesten van ons hebben niet de middelen 

om een vastende een maaltijd aan te bieden. Zullen 

wij dan deze beloning mislopen?" De Profeet (vzmh) 

antwoordde hierop: *"Zelfs als iemand een vastende 

één dadel, een slok water of een beetje melk aanbiedt 

om het vasten te verbreken, zal hij dezelfde beloning 

ontvangen. Deze Ramadan is zo’n gezegende maand 

dat het begin ervan barmhartigheid is, het midden 

vergeving, en het einde bevrijding van het hellevuur. 

Wie in deze maand de werklast van zijn werknemers 

of degenen die onder zijn gezag staan, verlicht, zal 

door Allah de Almachtige vergeven worden en bevrijd 

worden van het hellevuur. In de Ramadan, doe vier 

dingen zo vaak mogelijk: 

Twee daarvan zullen je dichter bij Allah brengen, en 

de andere twee heb je nodig. De twee dingen waarmee 

je je Heer behaagt zijn: 

1- Gedenk constant de eenheid van Allah (La ilaha 

illallah). 

2- Vraag Allah vaak om vergeving en toon berouw 

voor je zonden. 

 

De andere twee dingen die je nodig hebt zijn: 

1- Vraag Allah om het paradijs. 

2- Zoek bescherming bij Allah tegen het hellevuur. 

O mijn metgezellen! Wie in deze maand een vastende 

voedt of water geeft, zal door Allah de Almachtige 

drinken krijgen uit mijn Hawdh al-Kawthar (de bron 

van overvloed), en diegene zal nooit meer dorst 

hebben tot hij het paradijs binnengaat." (Ibn Hoezaima, 

Es-Sahieh 3/191-192) 

Ik sluit mijn preek af met een vers uit de Koran: "De 

maand Ramadan is de maand waarin de Koran is 

geopenbaard, als leiding voor de mensheid, en als 

duidelijke bewijzen van leiding en het onderscheid 

tussen goed en kwaad. Laat daarom ieder van jullie 

die deze maand bereikt, daarin vasten." 

(Soerah El-Baqarah, 185) 

 


